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ABSTRACT
One of the least known aspects of the archaeological site Naranjo-Sa’aal, are the skeletal remains of the
ancient inhabitants of this city. Recently, a study was conducted to expand the general knowledge we have
on the site dynamics, with respect to the treatment of the human body. This paper presents the first results
of the analysis of the skeletal remains of residential groups in El Carrizo and Hormigas Blancas, which
has been able to learn about gender, mortality of individuals, fractures antemortem character, perimortem,
diseases and possible treatments focused on forensics analysis.

INTRODUCCION

Como parte de las actividades de investigacion,
restauracion y conservacién que ejecuta el De-
partamento de Conservacién y Rescate de Sitios Ar-
queoldgicos Prehispanicos (DECORSIAP), en el sitio
arqueolégico Naranjo Sa’al se ha llevado a cabo un
proyecto de investigacién de antropologia fisica, que ha
permitido tener un contacto mds directo con los anti-
guos habitantes a través de sus restos 6scos.

En este trabajo se presentan los resultados de la in-
vestigacion, llevada a cabo durante los meses de octu-
bre y noviembre del 2015 en el laboratorio ubicado en
el Parque Nacional Yaxha. La muestra 6sea que se ana-
liz6 pertenece a los entierros encontrados en los grupos
residenciales El Carrizo y Hormigas Blancas.

Los métodos utilizados para alcanzar los objetivos
de esta investigacion fueron: andlisis de determinacién
humana y descripcién de traumas (fracturas antemor-
tem y postmortem). Los estudios de antropologia fisica y
forense son de mucha contribucién para el estudio de
las diversas teorias antropoldgicas y arqueoldgicas acer-
ca del ser humano en la época prehispdnica para el drea
maya en especialmente para el sitio de Naranjo Sa’al.

UBICACION

El sitio arqueoldgico el Naranjo Sa’al se localiza en el
Departamento de El Petén a 23 km en direccién noroes-
te de la Frontera de Melchor de Mencos, Belice y for-
ma parte del Parque Nacional Yaxha, Nakum, Naranjo
el cual es coadministrado por el Ministerio de Cultura
y Deportes y el Consejo Nacional de Areas protegidas.
Naranjo Sa’al tiene una extensién de go kmz, su centro
urbano estd conformado por 112 edificios que abarcan
tres kilometros cuadrados. Asimismo se han reporta-
do 2100 estructuras de cardcter habitacional, templos
menores y talleres artesanales (Fialko 2012:7). Hasta el
momento el DECORSIAP ha registrado aproximada-
mente 947 grupos residenciales (Horacio Palacios, co-
municacién personal: 2016).

OBJETIVOS

Conocer los patrones culturales y antropolégicos de los
habitantes de Naranjo Sa’al mediante el andlisis de los
restos 6seos humanos, empleando los métodos y técni-
cas de la antropologia fisica, tomando como muestra los
grupos residenciales de la periferia El Carrizo y Hormi-
gas Blancas.
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METODOLOGIA

Para alcanzar los objetivos de la investigacién se em-
pled la siguiente metodologia de trabajo, la cual se des-
cribe a continuacion:

¢ Desembalar de forma adecuada y cuidadosa cada
una de las piezas Gseas a analizar.

Limpieza general y lavado seco de los restos dseos.
¢ Separacién morfolégica y lateral de los restos 6seos
y colocacién de forma anatémica.

e FElaborar un inventario general utilizando una fi-
cha de control para cada osamenta expuesta.

® Andlisis y descripcion de determinacién humana
sexo, edad, estatura (segtin sea el caso), patologia,
traumas perimortem y antemortem (estas tltimas
tres si en dado casi estuviesen visibles). Emplean-
do los estindares propuestos por Uberlaker y Buik-
stra (1994), Orther (2003), Galloway (1999), Ramey
(2007), Orther (2003), Brooks y Suchey (1990) Whi-
te y Folkens (2005), Ramey y Burns (2008).

e Fotografia general de la osamenta expuesta y ex-
tendida, asi como también de aspectos especificos
como patologias y traumas perimortem y antemor-
tem. En algunos casos artefactos asociados.

e Embalar nuevamente y de forma debidamente
identificada cada una de las partes de la osamenta
ya analizada y registrada.

ENTIERROS DEL GRUPO RESIDENCIAL
E1. CARRIZO

El grupo residencial El Carrizo se encuentra localiza-
do 1590 m al noroeste del grupo Campamento. Fue in-
vestigado por Estuardo Casasola entre 2013 y 2014 y es
descrito como un grupo residencial de élite ubicado al
noreste del epicentro de Naranjo Sa’al conformado por
tres estructuras tipo palacio, una de ellas con formato
de “U” situada al norte con una altura de 3.50 m. Las
otras estructuras son plataformas rectangulares bajas de
2my 1 m de altura. En el centro se localiza un altar
de 0.80 m de alto, el cual presenta una trinchera de
saqueo en el lado este (Casasola 2014:4).

Se identificaron 11 entierros, los que estaban locali-
zados en el Patio Sur (Acrépolis oeste), en un chultin
frente a la fachada este y en la plaza central del grupo,
que corresponden a las temporalidades del Precldsico
Tardio al Cldsico Tardio. Todos fueron entierros direc-
tos y se encontraron en dreas de plaza y chultunes (Ca-
sasola 2014 y 2013).

Durante el proceso de andlisis osteolégico se pudé
observar que dentro de los restos exhumados habfan
restos de otros individuos como es el caso del Entierro
#1, donde se identificaron los restos de cuatro personas,
asi también sucedié con el Entierro #3, en donde se
encontraron dos individuos mds, por dltimo en los en-
tierros #5 y #6 se identificé un persona mds, por lo que
al final fueron analizados y registrados un total de 17
osamentas (Ibid: 2013: 24 al 40 y 2014:28 al 48).

En relacién a la determinacién del género se logré
establecer que ninguno era femenino, cinco de género
masculino, cinco de probable masculino y finalmente
siete de sexo no determinando.

El dato obtenido en relacién de edad indica que
ocho corresponden a edad no determinada, seis adultos
entre 18 y 50 afios, dos sub-adultos correspondientes en
el rango de 12 a 17 aflos y por dltimo la 2 in dos infantes
entre o a 11 afios.

HALLAZGOS PARTICULARES

El Entierro #1.A posee un orificio de trepanacién en el
crdneo, ubicado en el parietal izquierdo, con un didme-
tro exterior de 0.01 m y un didmetro interior de 0.04 m
y una profundidad de 0.08 m; ademds de poseer trata-
miento médico (Fig.1). Este mismo sufrié una posible
fractura antemortem (FXAM) en la didfisis proximal del
fémur derecho, visualmente presenta proceso osifican-
te traumdtico (Fig.2), resultado de un trauma ocasiona-
do al tejido blando (Orther 2003:9) que posteriormente
resulta en la osificacion de ligamentos.

Durante el proceso de andlisis se identificé que los
entierros #5.A (Fig.3) y #5.B muestran de forma general
la cristalizacién y absorcién de cavidad medular. White
y Folkens (2005:318) lo denominan como “periostitis,
indicando que esta patologia consiste en una infeccién
que ataca el periostio de los huesos y que es desarrolla-
da durante la infancia”. Esto posiblemente se deba a
factores alteraciones en la cadena de ADN que proven-
gan de ambos progenitores o sea adquirida durante el
desarrollo embrionario por falta de vitamina D (Other
2003:12).

Es importante indicar que dentro de este grupo,
también se practicé el tratamiento estético dental,
como fue identificado en el Entierro #3.B, ya que en
su arco bucal superior se encuentran incrustadas pie-
dras de color verde y café en las piezas #6, #6, #4, #11,
thz (Fig.4), asi como El Entierro #1.A, dos dientes de
felino, perforado posiblemente como cuentas de collar

(Fig.6).
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ENTIERROS DEL GRUPO RESIDENCIAL
HorMIGAS BLANCAS

El grupo residencial Hormigas Blancas se encuentra
a 1050 m al noroeste del grupo Campamento. Barrios
(2014:6) menciona que se encuentra al sureste del cival
de Naranjo Sa’al, en el lado oeste del camino principal
hacia el centro ceremonial y que fue construido en la
parte superior de una colina escarposa de roca caliza.
Los entierros estaban localizados en el edificio 2 (al
este), edificio 3 (al sur) y en la estructura 4 (banca hacia
el oeste) (Ibid:2014). Barrios reporta para este grupo re-
sidencial la exhumacién de 22 entierros, todos ubicados
en el drea de plaza y sobre las estructuras, en posicion
extendido decubito dorsal y extendido ventral y otros
sin definir. Durante el proceso de andlisis se pudo ob-
servar que habfan entierros multiples, tal es el caso de
los Entierros #11 y #hg, con dos individuos cada uno.
En cuanto al género se documentaron 14 masculinos,
un femenino y ocho no determinados. La edad de los
mismos da como resultado 15 de la categoria adulto no
determinado, ocho de adultos y un infante.

HALLAZGOS PARTICULARES

En el caso de identificacién de traumas circumortem
para este grupo dnicamente se pudo observar en el
Entierro #3 una lesién en el fémur izquierdo, descri-
biéndose como posible fractura contusa (TCO) (Fig.s).
Segin Galloway y colegas (1999:27), estos son impactos
dados a baja velocidad sobre un drea grande con objetos
romos como palos, tablas etc. El tipo de fractura corres-
ponde a la forma conminuta, que es caracterizada por
tener dos fragmentos o mds, muchos de los fragmentos
indican una potencia mds fuerte, haciéndose notar que
la fuerza viene desde uno de los lados (Ibid 1999).

El tratamiento dental para este grupo residencial
se hizo evidente en el Entierro #11.B, la denticién pre-
senta incisiones de tres picos en la parte de los incisivos
en el plano oclusal en las piezas dentales superiores e
inferiores, con desgaste de esmalte moderado. De igual
forma los caninos superiores e inferiores presentan
quebranto de esmalte que va de las lineas radiales de
la parte de mesial o medial a distal en todo el cuerpo
del diente (Fig.6). De forma particular se analizé una
mandibula de infante la cual le corresponde al Entierro
#20.B, determindndole una edad de entre 1 afio y medio
a 2 afos g meses (Fig.7).

OFRENDAS ASOCIADAS A ENTIERROS

Dentro de los entierros exhumados por Barrios se en-
contraron diversos artefactos asociados tales como:

e FEntierro #10: Presencia de fragmento 6seo de ani-
mal con perforacion.

e FEntierro #14: Dos figurillas de concha (posibles
pendientes) que estin talladas con caracteristicas
zoomorfas: probablemente insectos, asi como tam-
bién puede tener relacion al glifo de Sak’ (blanco)
(Fig.8).

¢ FEntierro #23: Objeto de concha de forma no deter-
minada.

e FEntierro #23: Cuentas de concha.

CONSIDERACIONES

Para el andlisis forense es importante tener los elemen-
tos 6seos tal y como se encontraron para proceder en su
minucioso estudio, no es recomendable intervenir en
su restauracion o consolidacién sin antes de efectuar
cualquier actividad de descripcion o andlisis. Para el
grupo de Hormigas Blancas, se encontraron dos casos
el Entierro #h4 (Fig.g) y el Entierro #23 (crdneo con
modificacién craneal en la parte frontal) (Fig.10), am-
bos cridneos presentaban un estado fisico deteriorado
y por lo que tuvieron que ser siendo cubiertos en su
totalidad con algin tipo de pegamento dejando su tex-
tura absolutamente lisa. Es importante mencionar que
ademds de poseer una inadecuada consolidacién esta
se quedd con tierra adentro de la béveda craneal soste-
niendo los fragmentos de esta misma, haciendo de este
un trabajo inadecuado.

Los crdneos fueron modificados, en la parte frontal,
causando un ensanchamiento en los parietales hacia
el plano lateral. Su estado de conservacion es un 80%
considerable, puesto a que su mandibula no se encuen-
tra correctamente colocada en los alvéolos y sus apéfisis
de rama en la mandibula.

CONCLUSIONES

Actualmente el manejo de restos 6seos humanos du-
rante la época prehispédnica ha creado diversas polémi-
cas en cuanto a su tratamiento mortuorio antemortem
y postmortem siendo una mezcla de costumbres de la
época. Sin embargo poco se sabe de las causas que
ocasionaron y provocaron su muerte. Esto solamente
se logra diagnosticar a través de un andlisis emplean-
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do como herramienta la antropologia fisica ya que nos
ayuda a responder varias de las incégnitas planteadas.

Para el estudio de cardcter mortuorio prehispanico
y segtin los reportes de Casasola y Barrios, el contexto
arqueoldgico de estos entierros en el sitio arqueoldgico
Naranjo, se considera como “depésitos problemdticos,
conjuntos aislados o escondites” (Tiesler y Cuccina
2003: 237).

Es importante indicar que los entierros de las Tie-
rras Bajas Mayas especialmente los de Naranjo Sa’al
afrontan la desventaja de poseer poco tejido 6seo de-
bido a que se encuentran enterrados dentro de suelo
calizo y este no ayuda a la conservacién y preservacién
de los huesos, asimismo se enfrentan a severos desgastes
en la superficie ésea, asi como también la pérdida de
periostio y los osteofitos. Asi como también debe con-
siderarse incrustacién de raices, sumado a esto debe
tomarse en cuenta el peso del suelo, logrando asi la
desintegracion parcial o total del hueso, sin olvidar la
intervencién de algunos animales, como lo menciona
Hanglund y Sorg (1997:9).

En base a lo analizado y evaluado en los grupos resi-
denciales Hormigas Blancas y el Carrizo se puede indi-
car que todos los entierros se encontraban, en un estado
tafénomico esqueletizado al 100%, asi como también la
pérdida de tejido dseo se encuentra dentro del go% en
su totalidad afectando las didfisis proximales y distales
mayormente en huesos largos. Se cuenta con 95% de
dafios en la superficie y pérdida de periostio, haciendo
no visible las Fibras de Sharpey (Orificios nutricios).

Cabe mencionar que en el caso de las piezas den-
tales, presentaban un go% de presencia de sarro, asi
como también desgaste en la parte oclusal de piezas
molares y al mismo tiempo la presencia de 60% de ca-
ries, mostrando un alto indice de desgaste de esmalte
en el 70% en piezas premolares y molares.

A pesar de los aspectos limitantes de cardcter tafé-
nomico naturales antes sefialados, los resultados permi-
tieron mostrar, para ambos grupos residenciales como
lo es El Carrizo y Hormigas Blancas, aspectos de deter-
minacién humana tal y como lo es sexo y edad ya que
segin el protocolo de andlisis de antropologia fisica, se
utilizaron métodos de morfologia en craneo, como lo
han propuesto Buikstra y Uberlaker (1994:25) y White
y Folkens (2005:387-397). En algunos casos se aplicé la
metodologia de medicién métrica, utilizando el méto-
do de Rios (2002:32). Y en el caso de determinacion de
edad se acudieron a los métodos propuestos por Uber-
laker y Smith (este dltimo propuesto por Scheuer, L. Y
Black S. 2000:48).

Los datos también demostraron que la mayoria
de registros éseos de ambos grupos residenciales per-
tenecen a sexo masculino siendo 18, seguidamente 13
osamentas con sexo no determinado, 6 pertenecientes
a probable masculino y finalmente 1 registro que corres-
pondia a un probable femenino. Con respecto a la edad
se obtuvieron los siguientes resultados: Adultos 21 (?),
adultos 14 (18-50 afios), infantes 3(o-11 afios), sub-adulto
(12-17 afios) y o en adulto mayor (50 afios en adelante).

Este proyecto de anilisis osteolégico, como una
primera fase en este campo, dio oportunidad a un acer-
camiento hacia los restos dseos de los antiguos habi-
tantes de esta ciudad, no obstante falta aun mds por
analizar y entender el comportamiento mortuorio de
los grupos residenciales. Cabe sefialar que actualmente
el DECORSIAP, no cuenta con mucha informacién
de esta indole, por lo que no fue posible proceder a
un andlisis comparativo entre grupos residenciales y
sectores del epicentro de Naranjo Sa’al. Se espera que
en futuras ocasiones se obtengan nuevos entierros para
enriquecer nuestro conocimiento del sitio, para luego
dar paso a una interpretacion de cardcter antropolégico
y esta misma nos permita estar mds cerca de una verda-
dera historia de una de las ciudades mas monumentales
en la historia de la civilizacién maya.
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Fig.1: Orificio de trepanacién en parietal izquierdo (Garnica 2015).

Fig.2: Fractura antemortem en fémur derecho (Garnica 2015).
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Fig.3: Fémur izquierdo con Osteomielitis (Garnica 2015).

Fig.4: Incrustaciones de jade en canino y premolares (Garnica 2015).
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Fig.s: Posibles FXCM en fémur izquierdo (Garnica 2015).
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Fig.6: Dientes incisivos centrales superiores e inferiores y caninos con tallados de tres puntas (Garnica 2015).



Una aproximacion osteoldgica a los grupos residenciales de Naranjo Sa’al: El Carrizo... 8§71

Fig.7: Mandibula de infante (Garnica 2015).

Fig.8: Figurillas zoomorfas asociadas a entierro (Garnica 2015).
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Fig.10: Crdneo consolidado de Entierro #23 (Garnica 2015).
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