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PROSPECCION ARQUEOLOGICA EN EL SITIO IXEK" Y
AREAS PERIFERICAS, DOLORES, PETEN

Jorge Mario Samayoa

En la temporada de 1990 el Proyecto Atlas Arqueolégico de Guatemala continué con los
reconocimientos y levantamientos de distintos sitios del valle de Dolores, Petén, con el fin de darles por
terminados y proceder a su registro mediante la inclusién de los planos finales tanto del area ceremonial
como habitacional. De esta manera, han quedado ya registrados un total de 18 sitios arqueol6gicos en los
valles de Dolores y Sacul, entre los cuales se incluye el emplazamiento Ix Ek’, sitio que se presenta en esta
ocasion.

IXx EK” se localiza al oeste del valle de Dolores formando parte del ecosistema conocido como la
region de las Montafias Mayas (Figura 1). Localizado en un punto equidistante al noreste de Ixtutz y
noroeste de Ixtonton. El area del sitio es de 14.8 km? (Samayoa y Laporte 1990) y cuenta con una gran
cantidad de grupos, que hacen un total de 160 unidades habitacionales, que estuvieron regidos bajo la
autoridad emanada del centro ceremonial de Ix EK".

Dentro de los rasgos importantes que identifican al sitio se pudo constatar que el 89% de los
grupos arqueolodgicos del emplazamiento estan ubicados sobre la cima de los cerros naturales, lo cual es
un patrén generalizado de la region, arqueolégicamente hablando. Solamente el 3% de los grupos se
asentaron en planicies, aunque no se puede descartar la idea de que pueda haber mas nucleos
habitacionales en las planicies del emplazamiento que no son visibles. Tiene también un 7% de unidades
habitacionales que se asentaron en los encafios, es decir, en las secciones que estan entre un cerro y otro
en la parte inferior de las faldas de los mismos.

Durante la fase de sondeo de los distintos grupos que conforman a Ix Ek’, fue determinada una
ocupacion correspondiente a la época Preclasica en el area ceremonial, aunque la etapa constructiva que
actualmente define al centro ceremonial parece responder al periodo Clasico Tardio. Es necesario por lo
tanto hacer exploraciones tendientes a conocer la evolucién constructiva de este centro (Samayoa y
Laporte 1990).

En referencia a las zonas habitacionales descubiertas, es claro que estuvieron ocupadas durante el
Clasico Tardio, sin embargo la pésima calidad de los materiales cerdmicos impide conocer su presencia en
etapas anteriores.

El emplazamiento para su estudio se ha dividido en cuatro sectores: noreste, noroeste, sureste y
suroeste, tal y como se puede observar en la figura 2.

En el sector noreste del emplazamiento es donde se ha registrado la mayor densidad habitacional
con el 60.63% del total de grupos arqueoldgicos. Le sigue el sector suroeste con el 16.25%; luego el sector
sureste con el 12.50%, y por Ultimo el sector noroeste con el 10.63% de densidad habitacional.

La cantidad de grupos habitacionales hacia el noreste, es bastante desproporcionada al resto de

los sectores del emplazamiento, aungque se estima que los que quedan mas hacia el norte pertenezcan a
otro centro que aun no ha sido detectado en esa seccion.
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Figura 1 Region noroeste de las Montafias Mayas
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Figura 2 Plano del sitio arqueolodgico Ix EK” que muestra la ubicacién de los distintos grupos habitacionales

En el sector sur, las unidades habitacionales son menos densas, pero el espacio que pudo haberse
aprovechado para la produccion agricola es mayor.

En el sector oeste es donde la densidad habitacional es minima, pero el area que pudo ser
aprovechable para la produccién agricola es la mayor del emplazamiento tal y como se puede apreciar en
la figura 2. Esta probabilidad tendra que ser comprobada con investigaciones dirigidas, que puedan
determinar que estas secciones fueron utilizadas especialmente con fines agricolas verificables en las
planicies como en las faldas de los cerros.

En cuanto a recursos hidrologicos, elemento importante en cualquier asentamiento humano, se
pudieron determinar dos fuentes que consisten en pozos que conectan a corrientes subterraneas. El mas
cercano al centro ceremonial estd a 1.5 km al sur de Ix EK” Central (Figura 2). El otro pozo esta a 350 m al
sur oeste de Ix EK” 87. En el sector noreste, que es el mas poblado, no se pudo determinar la presencia de
fuentes de agua visible, pero esta situacion no impide la posibilidad de que en algunos de los encafios o
pequefias planicies de este sector pueda existir uno o mas pozos similares a los ya aludidos.

Por el tipo de terreno del area donde esta asentado el sitio, permite que la habilitacion de aguadas
pequefas sea posible, de hecho en las planicies que quedan hacia el sur del cerro donde esta asentado el
centro ceremonial actualmente se han habilitado aguadas para el ganado que se produce en esta area, en
donde la mayor parte de terrenos se han convertido en potreros.
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CENTRO CEREMONIAL

El grupo ceremonial de Ix Ek” (Figura 3), es el nicleo arqueolégico mas importante del
emplazamiento en estudio. Esta ubicado sobre la cima de un cerro natural de origen karstico, que mide 33
m de altura.

Por sus caracteristicas ceremoniales como los son el complejo astrondmico, juego de pelota y la
monumentalidad de sus principales estructuras, se le identifica como el lugar donde se llevaron a cabo los
acontecimientos publicos mas importantes del sitio, y donde habit6 el elemento social que tuvo a su cargo
el manejo del poder econémico e ideolégico de la poblacion que habito el area en estudio.

El centro ceremonial de Ix Ek", por su magnitud y rasgos que lo conforman, se clasifica dentro de
un rango de Centro Secundario, sin embargo, es uno de los dos casos andmalos por la complejidad de su
zona habitacional, ya que se encuentra dentro de los asentamientos definidos como "Sitios Extensos”, que
promedian 8 km?, los cuales incluyen gran cantidad de grupos arqueoldgicos entre 100 y 162 nucleos
habitacionales, tales son los casos de Ixtonton, Ix Kol y el sitio que en esta ocasion consideramos (Laporte
1991).

Este centro esté ubicado al oeste del valle de Dolores, mas o menos a 3 km, y a una altura de 500
m sobre el nivel del mar. Esta conformado por la asociacion de tres plazas. La plaza principal se ha
identificado como "A" (Figura 3), la cual esta compuesta por un patio cerrado enmarcado por un complejo
astronémico similar a otros conjuntos localizados en el valle, cuya estructura principal ubicada al este del
patio, consiste en una plataforma que tiene una altura de 1.20 m y una longitud de 33.50 m, que sirve de
basamento a tres superestructuras de las cuales la central es la principal que ha registrado una altura de
5.45 m. Definitivamente las dimensiones originales eran mayores a las registradas actualmente, ya que
ésta estructura, al igual que las restantes, estan en muy mal estado de conservacion y ya solamente queda
el ndcleo de las mismas.

Al complejo astronémico lo completan otras tres estructuras, de las cuales la ubicada al oeste es
las mas importante con una altura de 6.65 m, que ha sido la medida mayor del grupo y del emplazamiento
en general.

El otro rasgo importante de la Plaza A es el juego de pelota localizado en la parte posterior de la
estructura este del complejo astronémico, situacion no usual en esta region cultural. El juego de pelota es el
otro rasgo de la unidad arqueoldgica que le ha dado el caracter elitista y ceremonial que suele presentarse
en la mayoria de los centros mas importantes de la zona. Este juego de pelota es del tipo abierto y sus
estructuras tienen una altura de 2 m.

Las Plazas B y C estan ubicadas al norte de la plaza principal y son dos unidades habitacionales
asociadas directamente al centro ceremonial, asentadas en una superficie nivelada o terraza con fines
constructivos rematada con plataforma basal, construida a un nivel superior con respecto a la Plaza A, mas
0 menos a 1.50 m, misma que sostiene dos grupos residenciales de patios cerrados. Por su relacion directa
con el centro ceremonial, sirvieron de albergue al elemento social que tuvo a su cargo regir la vida social de
la poblacién que habité en el emplazamiento.

Los sondeos realizados en la plaza principal sobre sus ejes, dio material ceramico fechado para el
periodo Preclasico Tardio, posiblemente inicial y para el periodo Clasico Tardio.

Los pozos de sondeo efectuados en la Plaza B, lamentablemente no dio material cultural,
solamente la Plaza C dio material correspondiente al periodo Clasico Tardio.

Por la evidencia recabada, Ix EK” Central estuvo ocupado desde el periodo Preclasico Tardio y se
asume que los grupos habitacionales B y C, fueron construidos posteriormente. Esta situacion podria estar
indicando la presencia en el centro ceremonial de una familia de caracter extensivo; posteriores
investigaciones en las estructuras del lugar podran proporcionar una mejor informacion al respecto,
mientras tanto son tesis planteadas para el caso particular de este estudio.
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Figura 3 Plano del sector central de Ix EK’
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A pesar del caracter ceremonial del asentamiento no hay presencia de calzadas que ha sido el otro
rasgo caracteristico de la region, que identifica a importantes sitios del valle. Tampoco se pudo establecer
la presencia de rasgos escultdricos, que pudieron haber ayudado a discernir algin tipo de vinculo de este
centro con alguno de los centros mayores de la regién, pero sin lugar a dudas, este sitio forma parte de una
misma unidad socio-cultural ya que sus caracteristicas encajan dentro de los rasgos generales que
identifican a los asentamientos que se desarrollaron en el valle de Dolores, Petén.

AREA PERIFERICA O HABITACIONAL

En cuanto a los patrones de agrupamiento y distribucién de los grupos mapeados, hay gran
variedad de planos que identifican una serie tipoldgica, asi como problemas de clasificacion en la periferia
habitacional del sitio, que esta compuesta del 98% de los grupos arqueoldgicos del emplazamiento que
hacen un total de 160 unidades habitacionales que en su complejidad reflejan un nivel determinado y
discernible de la vida social que se desarroll6 en un espacio y tiempo determinado, permitiendo llegar a
inferir con cierto grado de certeza dentro de la gran variedad de caracteristicas formales del emplazamiento
y por supuesto, hasta donde la evidencia arqueoldgica lo permita, situaciones socio-econémicas, tales
como el status de las unidades habitacionales que fueron ocupadas por familias diferenciadas
jerarquicamente social, econémica y politicamente.

Se logr6 detectar tres bloques de agrupamientos diferenciados notablemente en tamafio y forma,
gue identificaron a tres estratos sociales bajo, medio y elitista. En la primera, los grupos habitacionales
muestran una variacion entre unidades pequefias de dos a doce monticulos con o sin plataforma basal o
terraza, que no excedieron del rango 0.30 m a 2.50 m de altura. Este es el grupo mayoritario del
emplazamiento que compone el 92% de las agrupaciones del sitio.

El componente medio del poder socio-econdmico de Ix EK” se encuentra representado en tres
grupos arqueoldgicos distribuidos en la periferia habitacional, estos son Ix EK” 58, 75 y 87 (Figuras 4 y 5).
Estos grupos de habitacién elitista se han caracterizado por la presencia de grandes nivelaciones sobre la
superficie terraceada de las cimas de los cerros naturales con plataformas basales, especialmente
destacadas en los grupos Ix EK” 58 y 87.

Otra caracteristica de estos asentamientos mayores es la monumentalidad de sus estructuras
principales que oscilan entre los rangos de 2.50 m a 5.40 m de altura. Por las cualidades formales que
identifican a estos grupos, reflejan que pertenecieron a familias elitistas que se desarrollaron en la periferia
del emplazamiento, mas notablemente durante el periodo Clasico Tardio segun se comprobd con el
material cerdmico que dieron los pozos de sondeo efectuados en estas agrupaciones, mismas que
identifican el Ultimo nivel de control social, que de alguna forma respondieron al poder econdmico e
ideoldgico emanado de Ix EK™ Central.

En el nivel superior se sitla el estrato social elitista, que se asentd en el centro ceremonial del sitio,
donde habité la familia que tuvo a su cargo el control social e ideolégico y se rigié la economia del lugar,
cuyas caracteristicas formales ya fueron expuestas en parrafos anteriores.

En el emplazamiento se han determinado tanto grupos informales como residenciales de patio. Los
primeros consisten en varias estructuras sin un espacio ambiental central (Ix Ek" 91, Figura 5), y los
segundos consisten en varias estructuras compartiendo un ambiente de espacio singular y central o sea un
patio (Ashmore 1981:48-49). De estos dos tipos de agrupamientos son predominantes en cantidad las
residencias patio, que en conjunto componen el 88% del total de grupos arqueoldgicos. Dentro de esta
categoria mayor se han vislumbrado una gran variedad de patrones de plaza, que se han definido en base
a criterios de localizacion y/o orientacion del monticulo mayor en dimensiones que encabeza las estructuras
gue enmarcan el patio, si el patio es cerrado o abierto y también hacia que punto cardinal abren los patios.

El patrén de plaza que ha predominado en los nucleos habitacionales del sitio en estudio, ha sido el
norte cerrado, seguido por el oeste, y un tercer lugar el este cerrado.
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Figura 4 Plano de grupos periféricos de Ix EK
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Figura 5 Plano del Grupo Ix EK” 87
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En la variedad abierta, que cuantitativamente es inferior a la cerrada, el patrén este es el que ha
destacado, seguidamente el oeste, y en tercer lugar el norte. Esto es apreciando el panorama general del
asentamiento, pero si nos reducimos a los grupos que cualitativamente han resaltado sobre los demas, la
situacion es otra. Como es el caso de Ix EK” 58 Ay B (Figura 4), donde se combina el patrén norte cerrado
y el sur cerrado; también tenemos el otro caso que es Ix EK” 75 (Figura 4) donde el patrén sur cerrado es el
gue identifica a esta unidad habitacional y por dltimo Ix EK” 87 (Figura 5) donde el patron de plaza que ha
definido a esta unidad habitacional elitista ha sido el norte cerrado, tal y como se puede apreciar en las dos
secciones principales que componen a este grupo. En estos grupos donde habitaron las familias de mayor
preponderancia econdmica y social, como ya se pudo apreciar, ha sido el patrén norte y sur los que
evidencian algun tipo de relacién con el estrato privilegiado en el control y disponibilidad de recursos, ya
sean estos materiales o0 humanos de aquella sociedad.

Dos de los grupos aludidos anteriormente se pueden ubicar dentro del concepto de Complejo
Extendido de plataforma y estructura, que se aproxima al patron 5 de Becker. Estos a menudo se
presentan comunidades de multi-plaza que aparentemente se han desarrollado tanto por acrecentamiento
a través del tiempo, como por medio de planeacion definitiva (Fletcher et al 1987:89-90). Esta es la
alternativa que se puede aplicar a las residencias que ocuparon las familias de Ix EK” 58 y 87.

Las residencias patio del emplazamiento componen un total de 88% de unidades arqueoldgicas,
cuyos rangos de variacion en las dimensiones de plaza se pueden agrupar por casos. El mayor nimero de
los mismos estan contemplados dentro del rango de 25 m a 350 m de dimensién de patio o sea el 82%
de unidades habitacionales, que es el porcentaje representativo de la poblacion comin de Ix EK’. El sitio
cuenta con una cifra intermedia del 10% de unidades habitacionales que esta dentro del rango de
dimension de 351 m a 650 m y por dltimo el rango mayor en dimensién de plaza que esta entre los 651
mO a 1,500 mO que corresponde al 6% del total de residencias patio, que representan el componente
minoritario y elitista de la poblacién que habité el emplazamiento; en la parte final de esta escala queda un
componente del 2%, que son los agrupamientos informales que no limitan un espacio o patio determinado.

Continuando con el desglose de los rasgos principales que componen el sitio se toca el punto de
estructuras, que ha sido el elemento arquitectonico mas frecuente en este asentamiento en estudio.

Las estructuras o monticulos como cominmente son llamados, en este caso estan asociados a
edificios sin béveda que han sumado un total de 719 estructuras, cuyo 100% sostuvieron construcciones de
material perecedero.

Del total de basamentos ya mencionados, 693 corresponden a la periferia habitacional. Los
restantes 26 monticulos estan localizados en Ix EK” Central.

El nimero promedio de estructuras por grupo ha sido de 4.4 monticulos, cuyo rango cuantitativo ha
oscilado desde un minimo de dos basamentos hasta trece basamentos por grupo arqueoldgico.

La forma de los monticulos observados fue cuadrada y rectangular con variedad de dimensiones.
En la periferia habitacional el rango de altura esta entre un minimo de 0.30 m hasta 5.40 m maximo, cuyas
estructuras mayores se ubican al norte del patio, que ha sido el patron que encabeza en importancia
desacuerdo al criterio de dimension en altura, como se ha visto anteriormente, identificé a ciertas unidades
habitacionales preponderantes al resto de grupos arqueoldgicos registrados.

La forma y tipo de estructuras en el area habitacional es bastante homogénea, aunque hay ciertos
casos que han mostrado basamentos con superestructuras. Este tipo de monticulos por lo general
presentaron una forma rectangular con una superestructura cuadrada, cuya frecuencia de ubicacién fue
mayor hacia el norte del patio.
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En la ingenieria de la civilizacibn Maya, otro rasgo estructural tradicional fue la construccion de
plataformas basales, las que se presentan muy usualmente en las grandes ciudades Mayas, representando
a veces los rasgos mas abundantes en estos sitios, en donde se han establecido dos categorias mayores
de plataformas las cuales son: las que dieron soporte a una 0 mas estructuras y las que no muestran
estructura alguna (Fletcher et al 1987:41).

En el emplazamiento Ix EK” son las plataformas basales con estructuras las que se pudieron
verificar en el area habitada del sitio en estudio, las cuales fueron construidas con la finalidad de nivelar la
cima de los cerros naturales para finalmente construir sobre los mismos.

El sistema de construccion de estas plataformas fue con rellenos de escombros o residuos de
cantera y muros exteriores de mamposteria, de las cuales se pudieron observar dos tipos, las que fueron
hechas de un solo nivel y otras que se dispusieron a diferentes niveles. Estas Ultimas estan muy bien
representadas tanto en el centro ceremonial como en los grupos Ix EK” 58 (Figura 4) e Ix EK” 87 (Figura 5)
de la periferia habitacional. Las plataformas de un solo nivel fueron las mas comunes.

Para el caso de Ix EK” la presencia de plataformas no ha sido muy usual ya que del total de grupos
registrados que fueron 163 unidades arqueoldgicas, solamente el 29% han evidenciado este rasgo.

Dentro de las caracteristicas formales del emplazamiento en estudio se pueden mencionar también
las terrazas, que fueron nivelaciones que se llevaron a cabo en las laderas de los cerros naturales con
construcciones habitacionales en su cima. El total de grupos arqueoldgicos asociados a terrazas
comprenden solamente el 27%.

En algunos de los casos se ha podido tener inferencia de la funcién de las terrazas, porque han
evidenciado la presencia de monticulos residenciales lo que imprime su finalidad constructiva de disponer
de cierta forma el terreno por los desniveles de la superficie natural que muestran los cerros.

Los sistemas de terraceado en algunos casos mostraron restos de plataformas basales, por esta
situacion en algin momento terrazas y plataformas basales pueden conjugarse como un solo rasgo
arqueologico, de los cuales los ejemplares mas representativos son los que se reconocieron en Ix Ek
Central, y en la periferia habitacional tenemos a Ix EkK” 58 y 87, donde los terrenos fueron objeto de grandes
nivelaciones terraplenadas a diferentes alturas y posteriormente rematadas con plataformas basales, tal y
como se pudo comprobar con las excavaciones de sondeo en los patios.

Hay un caso singular de sistema de terraza que se descubrid en la unidad habitacional Ix EkK” 87,
gue consiste en una serie de 15 terrazas construidas con rellenos de residuos de cantera y muros
exteriores de mamposteria, que se dispusieron en la ladera norte del cerro que sostiene el complejo
habitacional (Figura 5), proporcionando asi la via de acceso a la unidad residencial que ocupa el segundo
lugar en jerarquia después del centro ceremonial. Actualmente este sistema es el Unico caso detectado en
la region noroeste de las Montafias Mayas.

El otro tipo de terrazas que se manifiestan en Ix Ek’, son las que no han evidenciado la presencia
de monticulos habitacionales, sino que aparentemente fueron modificaciones realizadas en la ladera de los
cerros cuya finalidad no se ha definido aun. A priori se puede suponer que fueron hechas con fines
agricolas, aunque esta situacion se tendria que comprobar con exploraciones dirigidas para explicar su
utilizacién. Este tipo de terraza esta asociado a unidades residenciales de rango jerarquico menor.

El 58% del total de unidades habitacionales no estuvieron asociadas a terrazas y plataformas
basales. Aunque el autor considera que este porcentaje podria disminuir ya que por la mala conservacion
de los grupos arqueoldgicos, la evidencia superficial en muchos de ellos ya pudo haber desaparecido por
los diferentes agentes de destruccion naturales, asi como por la actividad agricola y ganadera.
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Es asi como en la elaboracion de un Atlas Arqueolégico no se persigue solamente ubicar a los
centros arqueoldgicos en forma precisa. El procedimiento de registro y visita de sitios conlleva ademas la
anotacion de caracteristicas relevantes que adicionan informacion sobre la distribucién, forma del
asentamiento y elementos topograficos y geograficos, permitiendo obtener informacion referente al
desarrollo de grupos humanos. Es decir que no se trata de obtener un simple mapa o catalogo de detalles
arqueologicos, sino que una compilacién de datos referentes a la forma de la comunidad prehispéanica a
través del tiempo y del espacio. Todo ello est4 en intima relacion con la organizacion de la sociedad a
través del medio ambiente, sus aspectos cronoldgicos y la evolucion socio-politica de las regiones
culturales.

Al mismo tiempo, esta actividad permite conocer nuevas regiones que estan siendo sometidas a
una explotacion indiscriminada de los recursos culturales y naturales del pais, dando a conocer el estado
de peligro de estas alejadas zonas geograficas que de otra manera no estarian siendo atendidas.

De esta manera, la funcion del Atlas Arqueoldgico puede ser aprovechado de manera multiple,
tanto para el control de sitios y la proteccion del patrimonio arqueolégico, como en investigaciones
cientificas de disciplinas afines a la arqueologia, y en la divulgacion general de aspectos culturales del
pasado histérico, lo cual ayuda en la concientizacion y valorizacion por parte de la poblacion guatemalteca
hacia el legado cultural de la civilizacién prehispanica.
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